
  

                               22 февраля 2025 состоялось праздничное мероприятие, посвящённое Дню Защитника Отечества.     

                  Данное мероприятие в этом году проходило в двух этапах: в зале сухого плавания и на воде. Первый этап 

прошёл в зале сухого плавания для юных пловцов была организована игра " Спортивный муравейник " - это спортивно 

- интеллектуальная игра по станциям. Задача участников побывав на каждой станции за определённое количество 

времени набрать максимальное количество жетонов. Станции включали себя: спортивные этапы - отжимания, 

приседания, поднимание туловища, вращения обруча, поднимание набивного мяча, прыжки на скакалке, 

жонглирования мячом и др. А также теоретические этапы- сопоставление военных событий, загадки, ребусы, песни, 

стихи и др. Всё задания помогали ребятам раскрыть свои физические, творческие и умственные способности.  

По итогу в личном первенстве 1 место занял Серебренников Матвей 2 место Юдин Павел 3 место Иванов 

Владимир. Всё участники получили сладкие призы и сертификаты. После окончания спортивного муравейника под 

руководством тренера Морозова А.Н. ребята стали участниками шоу света. 

2 этап праздничного вечера прошёл на бассейне. Здесь традиционно были организованы семейные заплывы "Папа+".  

В данном мероприятии принимали участие как девочки так и мальчики со своими защитниками - папами, 

дедушками, дядями и братьями. Семейной команде необходимо было проплыть дистанцию 2х25 вольным стилем. 

Всего на этап вышли 28 семей. Ребята и их папы показали отличные результаты, активно- спортивно провели 

семейный досуг и отметили праздник мужества. По окончанию праздника каждая семья была отмечена 

сертификатом и подарком. Мы благодарим всех кто принял активное участие в наших мероприятиях.  

Поздравляем всех мужчин с 23 февраля желаем крепкого здоровья, благополучия, сил, успехов, мирного неба над 

головой и светлого будущего! фотографии clck.ru/3GkgTA 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fclck.ru%2F3GkgTA&utf=1

