
                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

 

                                                                                Директор МАУ ФОК «Олимп»     

____________ Д.В. Павлинов 

                                                                                   «16» августа 2025 г. 

 

Годовой план работы 

Муниципального автономного учреждения  

физкультурно-оздоровительного комплекса «Олимп»  

на 2025-26 учебный год 
       

№ 

п-п 

Наименование мероприятия  Срок 

исполнения 

Ответственный 

1.  Предварительное распределение 

учебной нагрузки на 2025/2026 год 

19-20 августа Директор,  

Заместитель директора 

по УВР 

2.  Разработка рабочих учебных программ 

на 2025/2026учебный год 

21-23 августа Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

3.  Подготовка информации и 

документации к родительским 

собраниям  

25 августа Заместитель директора 

по УВР 

4.  Подготовка отчетов, анализа работы за 

2024/2025 учебный год 

25-26 августа Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

5.  Предварительное комплектование 

Тренировочных групп на 2025/2026уч. 

год 

25-31 августа Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

6.  Проведение родительских собраний 25-30 августа Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

7.  Составление расписания 

тренировочных занятий 2025/2026уч. 

год 

29 августа Заместитель директора 

по УВР 

8.  Составление плана работы 

учреждения на 2025-2026 учебный год 

1 сентября Директор,  

Заместитель директора 

по УВР 

9.  Разработка и утверждение общего 

расписания посещения учащихся МОУ 

СОШ, ООШ на учебный год. 

1-5 сентября Заместитель директора 

по УВР 

10.  Собрание педагогического совета Сентябрь Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

11.  Утверждение календаря спортивно-

массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий на 

2025-26 учебный год 

Сентябрь Директор,  

Заместитель директора 

по УВР 



12.  Составление и утверждение 

списочного состава и графиков 

учебно-тренировочных групп на 

учебный год. 

Сентябрь Заместитель директора  

по УВР 

13.  Тестирование уровня физической, 

специальной и технической 

подготовленности, на начало            

учебного года. Контрольные 

нормативы. 

 

Сентябрь 

 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

14.  Проведение Межмуниципальных 

соревнований по плаванию «Олимп и 

Я»  

 октябрь Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

15.  Собрание педагогического совета Октябрь Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

16.  Тестирование участников ГТО по 

плаванию. 

Октябрь 

 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

17.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga»  

По 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

18.  Муниципальная Спартакиада УМР 

среди обучающихся городских школ 

УМР по плаванию 

По 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

19.  Осенняя оздоровительная кампания 

(пришкольный лагерь) 

Октябрь-

ноябрь 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

20.  Межмуниципальный турнир по 

плаванию среди малых городов ЯО  

Октябрь-

ноябрь по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

21.  Муниципальная Спартакиада УМР 

среди работников образовательных 

учреждений УМР по плаванию 

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

22.  Муниципальная Спартакиада УМР 

среди работников дошкольного и 

дополнительного образования УМР по 

плаванию 

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

23.  Собрание педагогического совета Ноябрь Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

24.  Проведение фестиваля по плаванию и 

подводному спорту «I Volga»  

По 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

25.  Собрание педагогического совета Декабрь Директор,  



Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

26.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga» 

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

27.  Первенство МАУ ФОК «Олимп» по 

плаванию «Зимний заплыв» 

Декабрь Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

28.  Межмуниципальный турнир по 

плаванию среди малых городов ЯО  

Декабрь по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

29.  Тестирование уровня физической, 

специальной и технической 

подготовленности. Контрольные 

нормативы. 

 

Декабрь  

 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

30.  Собрание педагогического совета Январь Директор, 

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

31.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga»  

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

32.  Проведение открытых занятий в 

учебно-тренировочных группах 

Январь-

февраль 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

33.  Открытый турнир по плаванию памяти 

А.Д. Константинова г. Ростов 

Январь-

Февраль/по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

34.  Собрание педагогического совета Февраль Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

35.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga» 

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

36.  Спортивный семейный праздник «Зов 

Олимпа», посвященный Дню 

Защитника Отечества 

Февраль Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

37.  Фестиваль по плаванию на призы 

клуба «Плыви вперед» г. Рыбинск 

Февраль/по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

38.  Собрание педагогического совета Март Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 



39.  Спортивный праздник по плаванию 

«Число 8 не простое «посвящённый 8 

марта международному женскому дню 

Март Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

40.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga»  

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

41.  Открытый чемпионат и Первенство 

УМО по плаванию 2026 

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

42.   Первенство МАУ ФОК «Олимп» по 

плаванию «Весенний заплыв» 

Март Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

43.  Весенняя оздоровительная кампания 

(пришкольный лагерь) 

Март Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

44.  Собрание педагогического совета Апрель Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

45.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga» 

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

46.  Открытый турнир по плаванию 

«Геройский заплыв» 

Апрель/май Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели,  

47.  Физкультурное мероприятие по 

плаванию «Геройские заплывы» г. 

Рыбинск 

Апрель по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

48.  Межмуниципальный турнир по 

плаванию среди малых городов ЯО 

Апрель/ по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

49.  Собрание педагогического совета Май Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

50.  Фестиваль по плаванию и подводному 

спорту «I Volga»  

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

51.  Региональный турнир по плаванию 

Романово-Борисоглебские старты  

по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

52.  Закрытое первенство УМР по 

плаванию «К вершине Олимпа» 

Май Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

53.  Межмуниципальный турнир по 

плаванию среди малых городов ЯО 

Май/ по 

согласованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 



54.  Проведение открытых занятий в 

учебно-тренировочных группах 

Май Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

55.  Тестирование уровня физической, 

специальной и технической 

подготовленности, на конец учебного 

года. Контрольные нормативы. 

 

Май 

 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

56.  Собрание педагогического совета Июнь Директор,  

Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

57.  Летняя оздоровительная кампания 

(пришкольный лагерь) 

Июнь Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

58.  Реализация краткосрочной 

дополнительной программы 

«Обучение плаванию» 

Июнь Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

59.  Подготовка отчетов, анализа работы и 

документации за 

2025/2026 учебный год 

Июнь Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

60.  Контроль за состоянием и ведением 

учебной документации тренеров –

преподавателей 

Ежемесячно Заместитель директора 

по УВР 

61.  Контроль за учебно- тренировочным 

процессом и соблюдением инструкций 

по 

ТБ  

Постоянно Заместитель директора 

по УВР 

62.  Размещение информации на 

официальном сайте и в социальных 

сетях о проведенных мероприятиях. 

   

постоянно Заместитель директора 

по УВР 

63.  Проведение тематических бесед                      

в спортивных группах.   

Постоянно Заместитель директора 

по УВР, тренеры-

преподаватели 

64.  Обучение на курсах повышения 

квалификации тренеров-

преподавателей  

По 

требованию 

Заместитель директора  

по УВР, тренеры-

преподаватели 

  

Заместитель директора по УВР                                                   Жарова А.Ю. 


