
 
24.06.2024 (15 день) 

Пятнадцатый день летнего оздоровительного лагеря «Олимп». 

         Сегодняшний день начался с разминки и растяжки в зале  

         сухого плавания. Сразу после - тренировки на воде, в  

            которую были включены задания на развитие общей  

    выносливости. Юные пловцы отправились в библиотеку,  

    где детям было предложено сыграть в игру посвященную  

      здоровью. Ребята отвечали на вопросы, решали задачи,  

                но были и вопросы которые были сложными.  

               Завершением стало подведение итогов и небольшая  

                         подвижная игра. Таким был ещё один день! 

                         


